
 
 Les SousLes SousLes SousLes Sous----Fifres de St PierreFifres de St PierreFifres de St PierreFifres de St Pierre – 9 rue du Port – 33490 St Pierre d’Aurillac 

InformationInformationInformationInformations pédagogiquess pédagogiquess pédagogiquess pédagogiques    :::: 06.83.34.48.32 – Renseignements Renseignements Renseignements Renseignements 
inscriptionsinscriptionsinscriptionsinscriptions    : 06.30.80.96.55 - FaxFaxFaxFax    : 05.56.63.01.12 

EEEE----mailmailmailmail : sous-fifres@wanadoo.fr – SiteSiteSiteSite    : www.sous-fifres.fr 

IP
N

S
 –

 M
er

ci
 d

e 
ne

 p
as

 je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
 

Date limite d’inscription : 

Vendredi 08 mai 2010 

(Ce stage est organisé avec la C.M.D.T.A  
(Carrefour des Musiques et Danses Traditionnelles en Aquitaine 

Ce stage est organisé en partenariat avec le C.M.D.T.A  
(Carrefour des Musiques et Danses Traditionnelles en Aquitaine 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

BUBUBUBULLETIN D'INSCRIPTIONLLETIN D'INSCRIPTIONLLETIN D'INSCRIPTIONLLETIN D'INSCRIPTION    
    

NOM:…………………………………………………… 

Prénom :……………………………………………… 

Adresse :……………………………………………… 

…………………………………………………………… 

Tél fixe :……………………………………………….                                            

Tél mobile :…………………………………………. 

E-mail :………………………………………………. 

Je joue:   - du fifre    �                   

               - du  tambour   � 

Niveau (indicatif) : 

Je peux héberger :    �                        

Je souhaite être hébergé(e):   � 

Repas traiteur (8€):  

                - samedi soir � 

                - dimanche midi    � 
 

Merci de bien vouloir rédiger un chèque un chèque un chèque un chèque 

d’acompte de 15€d’acompte de 15€d’acompte de 15€d’acompte de 15€ pour valider votre 

inscription, à l’ordre des Sous-Fifres. 

    

A retourner à : A retourner à : A retourner à : A retourner à :     

Les Sous-Fifres de St Pierre   

9  Rue du Port 

33490 St Pierre d’Aurillac 

Les Sous Fifres de St Pierre vLes Sous Fifres de St Pierre vLes Sous Fifres de St Pierre vLes Sous Fifres de St Pierre vous proposent un stage de musique  traditionnelle, musique d'avant et ous proposent un stage de musique  traditionnelle, musique d'avant et ous proposent un stage de musique  traditionnelle, musique d'avant et ous proposent un stage de musique  traditionnelle, musique d'avant et 

vivante  d'aujourd'hui afin de créer la Ripataoulère  éphémère  duvivante  d'aujourd'hui afin de créer la Ripataoulère  éphémère  duvivante  d'aujourd'hui afin de créer la Ripataoulère  éphémère  duvivante  d'aujourd'hui afin de créer la Ripataoulère  éphémère  du     Sud Sud Sud Sud----Gironde. Gironde. Gironde. Gironde.     

qui  animera un bal à l’issue du stage.qui  animera un bal à l’issue du stage.qui  animera un bal à l’issue du stage.qui  animera un bal à l’issue du stage.    

    Les  objectifsLes  objectifsLes  objectifsLes  objectifs  de ce stage sont de jouer en groupe et d'y trouver sa place quelque soit son niveau, faire des 

rencontres avec d'autres musiciens, se produire devant un public et le faire danser. 

 Ce stage permettra de découvrir et monter un répertoire de musiques à danser par un accompagnement 

théorique et pratique. Il s’adresse  à tous amateurs/initiés (souffle + doigté). 

 Pour y parvenir, il sera proposé un atelier fifre et un atelier tambour/grosse caisse afin de connaître 

quelques éléments de base propres à l'instrument. 

 

 

 

 

 

 

 

 La transmission orale permettra de développer l'écoute et la mémoire. La mise en commun de ces ateliers 

sera proposée au public lors du bal. 

Les  intervenants :Les  intervenants :Les  intervenants :Les  intervenants :    

ANTOINE Frédéric dit « Titou », a étudié la batterie à l'école Agostini de Bordeaux et joue du steel drum et du tambour.    Il 

sillonne les rues avec l'Acousteel Gang depuis une quinzaine d'années (steel drum) ainsi qu'avec les Sous-Fifres de St Pierre 

(caisse claire, tambour). 

Il participe à la création de plusieurs spectacles  « cabaret loufoque » avec la compagnie Coco Chung (batterie). 

Professeur de batterie, il anime également divers ateliers fifre et tambour de la région (Fifres du Nizan et Ripata des drôles de St 

Pierre d'Aurillac). 

DUPUY-RAUFASTE Marion Après des études de violon classique aux conservatoires de Toulouse et de Bordeaux, Marion a appris le 

fifre en autodidacte et rejoint les Sous-Fifres de St Pierre, avec lesquels elle use toujours ses souliers. 

Elle a participé à diverses créations musicales et a fait de nombreuses interventions musicales en écoles, collèges, lycées, centres de 

loisirs. Musicothérapeute, elle anime également, l'atelier Fifre et Tambour de La Ripata des drôles de St Pierre d'Aurillac. 
 

Déroulement du stage  Déroulement du stage  Déroulement du stage  Déroulement du stage  ---- Samedi  Samedi  Samedi  Samedi : RDV à 13h30. Stage de 14h à 18h 

=  Dimanche : Dimanche : Dimanche : Dimanche : RDV 9h30. Stage 10h – 12h30 et 14h - 18h - Bal’apéritifBal’apéritifBal’apéritifBal’apéritif    : 18h30 – 19h30    

= Tarif  adhérents :Tarif  adhérents :Tarif  adhérents :Tarif  adhérents : 20€                             =  Non  adhérentsNon  adhérentsNon  adhérentsNon  adhérents : 35€                           =   Adhésion : Adhésion : Adhésion : Adhésion : 10€ 

L’association se réserve le droit d’annuler le stage dans l’éventualité où le nombre de 8 stagiaires ne serait pas 

atteint. Cette information vous serait communiquée 8 jours avant la date du stage. 

Atelier tambour/grosseAtelier tambour/grosseAtelier tambour/grosseAtelier tambour/grosse----caissecaissecaissecaisse    

Travail autour: 

-Des doigtés 

-De quelques rudiments 

-De l'intégration corporelle de différents 

rythmes et pulsations 

AtAtAtAtelier fifre (tonalité mi bémol)elier fifre (tonalité mi bémol)elier fifre (tonalité mi bémol)elier fifre (tonalité mi bémol)    

Travail autour: 

- Du souffle 

- Des doigtés 

- Du phrasé  

- Du répertoire 


