
à UZESTE du lundi 09 août au vendredi 13 août 2010 

LES IMAGIN’ACTIONS 
EDUC’ACTIVES de laCompagnie

LUBAT

Dans la dynamique de la 33e Hestejada de las arts d’Uzeste Musical 

 
Tous niveaux entremêlés adultes, adolescents, enfants, néophytes, pratiquants… 

Un processus «initiacteur» réfléchi et «uzestusagé» par Bernard Lubat 
Le concept «stages séjours et nuits manifestives» 

s’articule -en amont et avant tout– 
autour de deux expressions, notions fondamentales :

 le sens du rythme et l’art de s’improviser.
 Un trajet parcours en cinq jours et nuits pour apprendre 

à s’y apprendre, à s’y tester, texter, contexter, contester, une exploration «expédiction» 
mise en branle, en je, en l’autre, d’une pratique ludique/critique 

à travers les vecteurs musique, poétique, parole, verbe,
 métalangage, écriture, voix, chant, instrument, geste, danse. 

STAGES
Découvrir le plaisir de découvrir.

Transformation du souci en souci de la transformation. 

ATELIERS
Une autre façon de jouer d’œuvrer de parler de chanter de danser de souffler 
de frapper d’instrumenter de vocaliser de tchatcher de bouger.
Une autre façon de marcher d’imaginer de chercher de trouver 
d’exprimer de rencontrer de confronter de dialoguer d’échanger de partager. 
Une autre façon de sentir d’ouïr d’ouvrir d’apprendre de comprendre 
de surprendre. Une autre façon d’agir de s’agir de self’spliquer de s’impliquer 
de se donner de s’écrire de s’entendre. 

SEJOURS ET NUITS MANIFESTIVES

Une autre façon de conduire de se conduire de connaître de se connaître de 
cultiver de se cultiver de construire de se construire de vivre d’en vivre de 
poursuivre de se poursuivre. Sources et ressources, brouillon de culture, 

entremêlement des sensibles (sans cibles) processus de créolisation en marche. 

Renseignements et inscription  
Uzeste Musical 
18 rue Faza - 33730 UZESTE 
05 56 25 38 46   uzeste.musical@uzeste.org 
www.uzeste.org     www.cie.lubat.org

Transports : Autoroute Bordeaux / Tou-
louse, sortie Langon (12 km d’Uzeste) 
Gare SNCF de Bordeaux (60 km d’Uzeste) 
ou  gare de Langon 

Hébergement  
Uzeste : 
Café du Sport (chambres d’hôtes) : 
05 56 25 33 13 
L’Argileyre (gîte) : 05 56 25 87 13 
Le Clos Norma (chambres d’hôtes) : 
05 56 25 29 48 
Gîte de La Gare et du Presbytère : 
05 56 81 54 23 
Le Moulin (gîte) : 05 56 81 54 23 

Villandraut (4 km d’Uzeste)  
Camping municipal de villandraut (4 km 
d’Uzeste) : 05 56 25 39 46 
M et Mme Sore (chambres d’hôtes) : 
05 56 25 30 80 
M et Mme Archimbaud (chambres d’hôtes) : 
05 56 25 60 64 
M et Mme Bouillaud : 04 94 31 49 75 
M et Mme Béliard : 09 75 48 24 29 
Hôtel La Crémaillère : 05 56 25 30 67 
Hôtel La Renaissance : 05 56 25 30 67 
Hôtel Le Casalet : 05 56 25 46 94 
Domaine du Roi Kysmar (châlets) : 
05 56 25 33 91 
Préchac (4 km d’Uzeste) 
M et Mme Diepgrond (chambres d’hôtes) : 
05 56 65 21 17 

Restauration : 
Cantine de Kestion d’Ethique : repas à 8 € 

BULLETIN D’INSCRIPTION

Prénom : ..........................................................
NOM : ..............................................................
Adresse : .........................................................
VILLE : ............................................................
Tel : .................................................................
E-mail : ...........................................................

Inscription à l’Atelier de l’après-midi (entourez votre choix) :

improvisation - radio -arts plastiques

TARIFS : 300 € / 200 €(étudiants, adhérents à l’association, adhérents au GFEN, chômeurs, 
allocataires du RSA) / 80 € (enfants et ados)      Chèques Vacances acceptés
Bulletin à retourner à  : UZESTE MUSICAL 18 rue Faza, 33730 UZESTE 
accompagné d’un acompte de 50%



Tous les matins   (adultes et enfants)

tous en rythme, tous en danse, tous ensemble

10h-12h  «Faire des pieds et des mains» et «Le son du corps»

S’entredélier à l’indépendance des membres, jeux rythmico-ludiques,

se découvrir à l’oeuvre de swinguer (articuler) les sons du corps.

Entraîneurs joueurs : Bernard Lubat (adultes)

Fabrice Vieira et Fawzi Berger (adolescents)

Louis Lubat et Thomas Boudé (enfants) 

Mathilde Olivares (geste danse)

              
              

              
              

              
              

          

Tous les soirs

tous en représentation, tous comme ça viendra

22h  Atelier tous en scène (Théâtre amusicien «L’Estaminet»)

Ensemble séparément en duo, trio, combo....

comme on veut...comme il se peut.

Tous les après-midis 

tous en improvisation, tous ensemble, et tous tout seul

(adultes)

14h-16h  Improvisation poétique

S’imaginer s’écrire à dire à s’entendre parler pour comment dire

Entraîneur joueur : Michel Ducom, formateur du GFEN

16h-18h  Improvisation vocale et instrumentale

S’entreprendre s’entrejouer à se raconter des histoires à rêver debout,

jeux de partage et de passage

Entraîneurs joueurs : Bernard Lubat (claviers, voix) 

Fabrice Vieira (guitare,voix) Fawzi Berger (batterie, percu)

Raphaël Quenehen (anches)

              
      

 En parallèle au choix 

14h - 18h  Atelier radio Uz (Tonnelle Café du Sport)

Entraîneur joueur : Antoine Chao (de l’émission la-bas si j’y suis) 

           et/ou         Atelier arts plastiques

Entraîneur joueur : Jacky Liégeois

(enfants)

14h-16h   Atelier arts plastiques

Entraîneur joueur : Jacky Liégeois

16h-18h   Atelier tous en clown

Entraîneur joueur : Florence Hammann

18h-19h   Respiration

19h   Apéro impro (tonnelle Café du Sport)

Autogestion dégustative, rythmes et chansons de comptoir


