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La Canté dos Enfante

Accompagner les enfants dans la santé a travers les gestes du quotidien

Vendredis 18 et 25 janvier 2008

de 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 17h00

1. Réflexion d"ordre général sur la santé et la maladie
2. En quoi consiste une bonne hygiéne de vie ? (L'alimentation, La gestion des émotions, Les rythmes de I'enfant)

3. Techniques simples de prévention et de rééquilibrage de la santé
(Soutenir les organes d"élimination des toxines : foie, intestin, reins, peau, poumons. Prévenir les carences. Eviter

les surcharges. Nettoyer les toxiques)

4. Quelques techniques utilisants les éléments naturels (Argile, eau chaude et froide, antibiotiques naturels,
bougies hopi)

5. Réflexion sur des pratiques courantes (Ablation des amygdales et des végétations, vaccins)

6. Réponse naturopathique a quelques maux (Pousse des dents, Plaies et bosses, Pigires d'insectes, Mal des
transports, Les parasites intestinaux)

7. Bibliographie
Animée par Béatrice BURIOT - Naturopathe

Organisée par l'association BébésOmonde & Saint Pardon de Conques (33210)
Repas de midi, tiré du sac et pris ensemble. Possibilité de venir avec ses enfants.

40 € par personne et 24 € dés 10 participants.

Renseighements et Inscriptions :
Isabelle au 05.56.63.03.43 ou Tiphaine au 05.56.76.55.70
bebesomonde@yahoo.fr

Retrouvez ce programme et nos autres activités sur http://bebesomonde.free.fr
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