
11ERER AU 7 AVRIL SEMAINE DU AU 7 AVRIL SEMAINE DU
DÉVELOPPEMENT DURABLEDÉVELOPPEMENT DURABLE 

BIEN DANSBIEN DANS
SON ASSIETTESON ASSIETTE

www.pays-landesdegascogne.org
www.cc-villandraut.fr
www.cc-captieux-grignols.fr

Exposition interactiveExposition interactive

Film / DébatFilm / Débat

LE PROGRAMMELE PROGRAMME

Plus d’infos :

Rencontres et échangesRencontres et échanges
Partenaires :



LE PROGRAMMELE PROGRAMME

Du 1 au 6 AvrilDu 1 au 6 Avril
Tout public / Entrées gratuites
Tout public / Entrées gratuites

“A TABLE ! L’ALIMENTATION EN QUESTIONS”
Exposition interactive de Cap Sciences. D’où vient ce que je mange ?
Est-ce que je mange bien ? Qu’est-ce que manger veut dire ?.
L’exposition tâchera de vous apporter des réponses.
Lieu : Salle des Fêtes de Pompéjac, de 09h30/12h30 - 13h30/16h30
Renseignements : CdC du canton de Villandraut - 05 56 25 85 55

Le 5 AvrilLe 5 Avril AMBIANCEAMBIANCE
GARANTIEGARANTIE

“POUR UNE ALIMENTATION SAINE ET DURABLE”
Rencontre proposée par la CdC du canton de Villandraut en 
collaboration avec l’association Habitat Santé Environnement.
Objectif : échanger sur le thème des bonnes habitudes nutritionnelles.
Lieu : le PAMPA CAFÉ à Pompéjac, de 17 h à 19 h.

Du 2 au 5 AvrilDu 2 au 5 Avril

“LE GOÛT DES MOTS”
Présentation d’ouvrages sur le thème de l’alimentation, expositions 
éphémères, mise en avant et prêt de livres, ... en partenariat avec les
bibliothèques du canton. Avec notamment à Préchac : découverte des
recettes traditionnelles et dégustation de merveilles (le 04 avril de 14h à 17 h,
le 05 avril de 10h à 12h) ; à Uzeste : exposition “Les mots de la gourmandise”
Renseignements : CdC du canton de Villandraut - 05 56 25 85 55

Le 4 AvrilLe 4 Avril

“AMAP : POUR UNE AGRICULTURE NOURRICIÈRE”
Film qui témoigne de la philosophie des AMAP (Association pour le
Maintien d’une Agriculture Paysanne au travers de l’expérience de
producteurs et de consommateurs. Film suivi d’une conférence/débat avec
Annie Weidknnet, présidente d’Alliance Midi-Pyrénées et Mme Gaëlle
Bertoneche, animatrice du réseau AMAP Gironde. Témoignages de 
producteurs en AMAP.
Lieu : Cinéma de Captieux à 20 h 30. 
Renseignements : Pays des Landes de Gascogne - 05 58 04 43 43

Suivi à partir de 19 h. d’une soirée apéro/musique/auberge espagnoleSuivi à partir de 19 h. d’une soirée apéro/musique/auberge espagnole > 
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